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１ 東京都精密検査実施医療機関リストとは

⚫ 「東京都がん対策推進計画（第三次改定）におけるがん検診精密検査受診率
の目標値（５がん90％以上）に未達であり、特に精密検査未把握率が高いこ
とが主な課題

⚫ 都では、居住自治体や二次医療圏外に移動して精密検査を受診する要精検者
が多い傾向にあるが、区市町村が作成する精密検査医療機関リストの掲載範
囲は区域内にとどまるケースが多い

⚫ 精密検査医療機関からの結果報告がなく、区市町村が精密検査の受診状況・
結果を把握できていないケースも少なくない
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精密検査受診率 64.1% 95.2% 73.2% 64.5% 79.5% 88.5%

精密検査未受診率 6.6% 0.6% 3.4% 11.3% 4.2% 2.0%

精密検査未把握率 29.2% 4.2% 23.5% 24.2% 16.3% 9.5%

出典：令和７年度 東京都がん検診精度管理評価事業

要精検者に対する広域的な情報提供 と 精検結果把握の体制整備 を図るため、

東京都精密検査実施医療機関リストを作成し、

区市町村や検診機関等に公開し活用を促す

⚫ 精検結果報告や精密検査実施体制の質などの必須項目を定めた掲載基準を満
たす都内医療機関を募集

⚫ 事業スキーム、掲載基準、募集・審査方法等は、学識経験者・東京都医師
会・検診実施機関・精密検査実施医療機関・行政機関の委員により構成され
た検討会において議論
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２ 乳がん

掲載医療機関の募集

募集期間 令和８年４月１５日 ～ 令和８年６月３０日
※ 上記期間に申請があった施設について、令和８年９月公開分として受付
※ 令和８年度は令和９年１月４日まで引き続き募集を継続

事業周知 以下の関係機関等に対して、事務連絡やチラシにより事業周知
⚫ 東京都医師会 及び 東京都病院協会

⚫ 区市町村 及び 都保健所

⚫ 東京都がん診療連携協議会

⚫ 東京都立病院機構

⚫ 令和７年度第２回東京都マンモグラフィ読影講習会の講師・受講生

説明会実施 令和８年３月下旬より、事業概要や募集内容を
説明した動画をYouTubeにて公開

申請件数 合 計 病院 ※20床以上 診療所 ※19床以下

５９件 ３２件 ２７件
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審査結果

掲載件数

病院 診療所 合 計

区 部 １５件 １４件 ２９件

市 部 ６件 ３件 ９件

合 計 ２１件 １７件 ３８件

主な落選理由

⚫ 病院・診療所のどちらかに掲載が偏ることはなかった。

⚫ 全体の約3/4が区部・約1/4が市部となり、市部の掲載が極端に少なくなる
ことはなかった。

⚫ 二次医療圏単位でみると、北多摩南部と西多摩で掲載がなかった。

件 数 落選理由 ※１施設複数該当あり

１７件 施設画像評価認定がないため

３件 精度管理の実施が難しいため

２件 指定の検査方法が実施できないため、認定技師がいないため、読影認定医がいないため

施設画像評価認定

日本乳がん検診精度管理中央機構により適切な画像・線量評価
の審査が行われ、基準を満たすことで認定施設となる。
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リストの公開

公開予定 令和８年９月中旬
※ 令和９年１月までに申請があった分を審査後追記し、令和９年３月中旬に第２弾を公開予定
※ 公開後には、区市町村や都医師会等の関係機関へリストの活用方法等を周知

簡易版
スマホでも閲覧しやすいようシンプルな情報量
にとどめ、各施設HPへの外部リンクを掲載

詳細版
検査の受診・予約に必要な詳細情報を掲載したExcelファイルを掲載
ダウンロードして編集することも可能

【掲載情報】医療機関名、所在地、予約方法、予約用電話番号、ホームページURL、休診日、
診療情報提供書（紹介状）の要否
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３ 胃がん

名 称
東京都精密検査実施医療機関リスト

掲載基準（乳がん検診）
対策型検診のための胃内視鏡検診
マニュアル2024 改訂第２版

胃がん検診精密検査機関登録要綱

作成元 東京都 日本消化器がん検診学会 国立がん研究センター

採用の
ポイント

①検査方法②検査医・施設の要件③結果報
告・記録整備④精度管理という構成を踏襲

胃内視鏡検査に関する一般的な事項につい
て広く参照

検査方法、検査医・施設の要件について、
掲載内容を参考

下記根拠資料をベースに、東京都の実態に合わせた形で掲載基準案を作成

 掲載基準案の詳細は資料５－１
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