
お申込み・お問い合わせ先
運営事務局（株式会社ディーワークス内）TEL：03-5835-0388 ／ FAX：03-5835-0296／ E-mail：jimoto@d-wks.net

プ ロ グ ラ ム

地元から発信する
健康づくり支援事業  
表彰式兼活動報告会表彰式兼活動報告会
健康寿命の延伸を目指し、東京都では地域のつながりに資する
健康づくりの取組を募集しました。
この度、その中で優良な取組を行う団体や事業所を表彰し、
その活動を報告する会を開催致します。

14:00~16:00
14日2020年 2月

（13:30入場受付開始）

金

日 時

定 員 300名程度
応募が定員を超えた場合は、締切後、
参加人数を調整させていただききます。

会 場 都民ホール
東京都新宿区西新宿二丁目8−1 都議会議事堂1階

地元から発信する
健康づくり支援事業  

地域の健康づくり・コミュニティ活動に関心がある皆様へ

近年、地域の絆や人とのつながりが豊かなほど
住民の健康状態が良いことが報告されています！
平成25年度に実施した東京都の調査※において
も、地域の活動に参加している人は、参加してい
ない人に比べ自身の健康状態を良いと感じてい
るとの結果が出ています。

／ FAX：03 5835 0296／ E-mail：jimoto@d-wks.net

「健康状態をどのように感じているか」に
よい・まあまあよいと回答した人の割合
地域におけるボランティア活動や趣味の
グループへの参加状況別（65歳以上）

参加人数を調整させていただききます。

近年、地域の絆や人とのつながりが豊かなほど
住民の健康状態が良いことが報告されています！

なぜ地域のつながりが
大切なの

主催者の挨拶

開 場

基調講演「科学が解明! つながり
豊かな街づくりの健康効果（仮）」
近藤 尚己 先生
（東京大学大学院医学系研究科
保健社会行動学分野/健康教育・
社会学分野准教授）

受賞団体等による
活動報告

表彰式 最 優 秀 賞
団体部門賞
事業所部門賞

休 憩

14：00~14：05

13：30

15：15~16：00

14：05~14：50

15：00~15：15

14：50~15：00

!?
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も、地域の活動に参加している人は、参加してい
ない人に比べ自身の健康状態を良いと感じていない人に比べ自身の健康状態を良いと感じてい
るとの結果が出ています。
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※平成25年度　都民の健康や地域とのつながりに関
する意識・活動状況調査

参加費
無 料

東京都健康づくり
推進キャラクター
ケンコウデスカマン

事業所が地域
住民とともに

協力し、活動
している事例

も

ご紹介します
！



お申込み・お問い合わせ先
運営事務局（株式会社ディーワークス内）
TEL：03-5835-0388 ／ FAX：03-5835-0296／ E-mail：jimoto@d-wks.net

・JR「新宿駅」から徒歩10分
・都営大江戸線「都庁前駅」から徒歩1分

団体名・事業所名

申込代表者名
申込者数 人（代表者様含めて）

所属部署名

所在地 〒

（6ヶ月～小学校就学前まで）

電話 メール

保育 　　　 人 聴覚障害者　　　 人

車椅子でご来場の場合、その台数および介助者の人数、一時保育、手話通訳をご希望される方の人数
（ご希望される方は1月24日までにお申込み下さい）

地元から発信する健康づくり支援事業 表彰式兼活動報告会 ホームページ
https://www.d-wks.net/tokyo200214/form/
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地元から発信する
健康づくり支援事業 
表彰式兼活動報告会

都民ホール
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・都営大江戸線「都庁前駅」から徒歩1分
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地元から発信する健康づくり支援事業 表彰式兼活動報告会 ホームページ
https://www.d-wks.net/tokyo200214/form/

ホームページ（QRコード）からお申込みいただくか、FAX用お申込みシートをご利用ください。

会　場

申込方法

運営事務局（株式会社ディーワークス内）
5835-0388 ／ FAX：03-5835-0296／ E-mail：jimoto@d-wks.net

2020年1月31日／ 2020年1月24日申込み・締切日

地元から発信する健康づくり支援事業表彰式兼活動報告会

FAX用お申込みシート  03-5835-0296

車椅子にてご来場の方
一時保育、手話通訳を希望される方

車椅子　　　 台 介助者　　　  人


