
日本のB型・ C型肝炎の
キャリア数（推定）
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厚生労働省ホームページ「知って、肝炎 」より
（2016～2017） （2013～2014 年診断例）

●肝炎ウイルスの感染は血液・体液によって起こります。職場の日常生活では感染しません。
　ウイルス肝炎に関して正しい知識を身につけ、偏見・差別のない職場を目指しましょう。
●通院による治療や経過観察等が必要な従業員がいる職場では、治療と仕事の両立支援への対応が重要です。
　従業員からの申出があれば、必要な配慮を検討し、適切なご対応をお願いします。

従業員の皆さんは大丈夫？
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大切な従業員の皆さんの命を肝炎ウイルスから守るため、
少なくとも必ず一度は肝炎ウイルス検査を受けてもらいましょう！

自覚症状のないまま、

肝臓がんの原因の約半数は
B型・C型肝炎ウイルスです。
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自治体では、陽性者の方に対して、定期的な医療機関の受診状況や診療状況の確認（フォローアップ）を行っています。

すぐに医療機関で
精密検査を受けましょう
最近では飲み薬だけで治療できるようになっています。

医療費の助成について詳しくはこちら

医療機関を受診して、精密検査を受けましょう。

指定の治療法でB型・C型ウイルス性肝炎治療をされる
方は、治療費用の助成が受けられます。

自己負担額は、世帯の区市町村民税（所得割）年額に応
じて、月額0円、10,000 円、20,000 円のいずれか
になります。

東京都保健医療局

東京都保健医療局

治療は主に、以下の抗ウイルス療法で行われます

核酸アナログ製剤治療

インターフェロンフリー治療

飲み薬

飲み薬

B型

C型

・肝疾患に関する検査、診断治療等に関すること
・B型・C型ウイルス性肝炎治療の医療費助成に関すること
・日常生活に関すること　等


